
 
 
 
 
 

Semaine du 27/09/2021 au 01/10/2021 
 
 
 

LUNDI 
 
Salade/melon/concombres/radis 
Tomates farcies 
Riz 
Yaourt/fromage 
Fruits/ 
 
MARDI : 
 
Salade/sardines/tomates/salade composée 
Steak hachés 
Haricots verts 
Yaourt/fromage 
Fruits/ 
 
MERCREDI : MENU VEGETARIEN 
 
Salade/salades de crudités 
Steak de fromage 
Poêlé de légumes 
Yaourt/fromage 
Fruits/ 
 
 
JEUDI 
 
Salade/œufs dures/pastèques/pamplemousse 
Poulet rôti 
Petits pois-carottes 
Yaourt/fromage 
Fruits/ 
 
VENDREDI : 
 
Salade/charcuterie/salades/carottes râpées 
Poissons panés 
Courgettes provençales 
Yaourt/fromage 
Fruits 
 
 
              Mr DEZ     Mr TADJER 
     Gestionnaire     Principal 


